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Was muss ich ilber

FuBbull wissen?

Warum ist Fufpball so beliebt?

Fur FuBball brauchst du nur
einen Ball und ein paar Spieler.
Als Spielfeld kommt

jede freie Flache infrage.

Kénig Fufball
regiert
die Welt!

Mit Steinen oder Jacken

kannst du Tore abgrenzen.

Und schon geht es los:

rennen, kicken, Tore schieBen!

Die meisten Regeln sind so einfach,
dass jeder sie versteht.




Uberall spielen
Menschen FuPball.

Nicht nur die Spieler selbst haben SpaB.

Auch die Zuschauer am Rand

oder zu Hause vorm Fernseher

jubeln begeistert.

Sie freuen sich Uber Tricks und Tore

und fiebern aufgeregt mit.

Bis zum Schluss bleibt es spannend: e
Welches Team wird gewinnen?




Wofiir gibt es Linien

auf dem Rasen?

T———_
Sieht alles

FuBballrasen ist besonders kraftig, gerade aus.
dicht und leicht zu pflegen.
Die weiBen Linien darauf

markieren das Spielfeld

und die einzelnen Bereiche.

Jeder Bereich hat eine Bedeutung.

Auf dem AnstoBpunkt startet jedes Spiel
und geht nach einem Tor dort weiter.




Im Strafraum werden Fouls

hdrter bestraft "7
als auf dem restlichen Feld. e |
Der Platzwart zieht alle Linien o
regelmdBig nach. &
Damit sie gerade sind,
spannt er eine Schnur.
An ihr entlang schiebt er
einen kleinen Wagen.
Mit ihm verteilt er
weiBes Pulver

oder weiBBe Flussigkeit.

Neben dem Spielfeld
ist die technische Zone
fir Trainer und Ersatzspieler.




Wer steht wo auf dem Feld?

Bei Erwachsenen besteht jedes Team
aus elf Spielerinnen oder Spielern.
Jeder spielt

auf einer bestimmten Position

Ich stirm vor,
noch ein Tor!

und hat eine Hauptaufgabe:
Sturmer schieBen aufs Tor.

Mittelfeldspieler bereiten -
Tore vor und =@ |

unterstutzen die Abwehrspieler,

die auch Verteidiger genannt werden.
Diese nehmen den gegnerischen Stirmern
in der NGhe des eigenen Tors

den Ball ab.

Ein Spielsystem beschreibt,
wo die Spieler stehen.
Hier siehst du: 4 - 4 - 2.




Wenn es etwas zu kldren gibt,
spricht der Schiedsrichter
mit dem Kapitdn. )

Nur im Strafraum )
darf der Torwart den Ball
mit der Hand berihren.

Der Torwart verhindert Tore.
Der Kapitén oder Spielfihrer
ist fUr sein Team verantwortlich.

Du erkennst ihn an der Binde
am Oberarm.

Kinder spielen in ihrer Mannschaft
auf jeder Position.

7- bis 8-Jahrige stehen

in der F-Jugend

meist mit drei Feldspielern

und einem Torwart auf dem Platz.

11
DE AT SRR TS A T



Welche Regeln sind
zu beachten?

Erwachsene spielen meist

zweimal 45 Minuten,

Kinder in der F-Jugend dagegen

nur zweimal 12 Minuten.

Mit dem AnstoB3 beginnt das Spiel.
Einen AbstoB3 macht ein Spieler,
nachdem die Gegner den Ball
auBerhalb vom Tor

uber die Torlinie geschossen haben.

Der Abstof erfolgt immer
innerhalb des Torraums,
meist durch den Torwart

oder die Torwartin.




Ein Eckstop ~
in den Strafraum K
wird oft zum Tor. =

SchieBt deine eigene Mannschaft
den Ball Uber die Torlinie,

Wohin mit
dem Ding?

folgt ein EckstoB3 der Gegner.
Deine Mannschaft wirft den Ball ein,
nachdem eure Gegner ihn

uber die Seitenlinie gekickt haben.
AuBer beim Einwurf dirfen Hande
und Arme den Ball nicht berthren!
Nach Ablauf der Zeit

steht das Ergebnis fest:
Gewonnen, verloren oder

unentschieden?

Nur ein Ball
hinter der Torlinie
zahlt als Tor.



Die Gelbe Karte
ist eine Verwarnung.
Die Rote Karte

bedeutet Platzverweis.

Wofiir gibt es Strafen?

Ein Schiedsrichter achtet darauf,

dass alle die Regeln einhalten.

Als unsportliches Verhalten gelten
zum Beispiel das Treten, Beleidigen,
Festhalten, Anspucken und Handspiel.
Daflir bekommt ein Spieler eine Strafe.

S — Tauscht ein Spieler
\:K: y ™ ein Foul vor
\‘!“"?‘tf S und Ldsst sich fallen,
L nennt man das Schwalbe.
Auch das kann

bestraft werden.



Oft schitzen —s
beim Freistof?
Spieler das Tor
mit einer Mauer.

Eine Strafe kann ein Freisto

fur die gegnerische Mannschaft sein.
Einen StrafstoB oder Elfmeter gibt es,
nachdem es im Strafraum

Den muss
ich mal
zuriickpfeifen!

unsportlich zuging.
Der Schiedsrichter benutzt
eine Pfeife und Handzeichen,

um seine Entscheidungen mitzuteilen. %&

Er pfeift das Spiel an und ab. % W 4
Auch legt er fest, ’
wann das Spiel

nach einer Unterbrechung weitergeht
und wie lange die Nachspielzeit dauert.
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Leserétsel

K} Was gehort zusammen?
Verbinde die Wérter mit Linien.

SPIEL BEWEIS
VIDEO RICHTER
PLATZ STORB
SCHIEDS FELD
FREI WART

B In dem Gitter sind
funf Begriffe versteckt.
Kreise sie ein.
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EJ Welche funf Wérter haben sich
in den Ballen versteckt?
Schreibe sie auf.
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