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Der Waschbar «-os

Der Waschbar geht meist nachts auf
Futtersuche. Neben der schwarz-
weilRen Gesichtsmaske mit schwar-
zer Augenbinde erkennst du ihnam
grauen Fell und am schwarz gerin-
gelten Schwanz. Mit seinen Vorder-
pfoten ist er sehr geschickt und
sensibel, damit wird alles, was nach
Nahrung aussieht, erst einmal grind-
lich untersucht. Im flachen Wasser
sieht das aus, als ob er sein Fressen
waschen wirde.

Der Waschbar

stammt aus

Nordamerika. 1934
wurden zwei Paare in Nordhessen
ausgesetzt. Dazu sind noch
freigekommene Tiere aus Pelztierfarmen
und Tiergehegen gekommen. Neben Laub- und

Mischwaldern haben Waschbdaren auch Stadte erobert und plindern

Mulltonnen und Obstb3dume. Fachleute sind sich nicht einig, ob der Wasch-
bar als Einwanderer unsere heimischen Tiere empfindlich stért oder nicht.

E"'T"“T__T__,_WJ Der Waschbar wird (ohne Schwanz) 40 bis 70 cm lang.

Den Waschbar kannst du das ganze Jahr iber beobachten.



Die Blaumeise ¢- o

Der blau-weiRe Kopf, die bldulichen
Fligel und der blaue Schwanz haben
der Blaumeise ihren Namen gege-

ben. Sonst hat sie wie die Kohlmeise
eine gelbe Unterseite, aber nur einen
unauffalligen schwarzen Mittelstrich
und einen grinlichen Ricken. Die Blau-
meise singt hell ,zi-zi-zirrr ",

Unsere zweit-

haufigste Meise

Findest du in fast
allen Waldern, nur in reinen
Nadelwadldern kommt sie
eher an den Waldrandern vor.
In Parks und Garten ist sie
auch ein haufiger Brutvogel.
Sie nutzt daftr Héhlen und
Nistkdsten. Am Futterh3us-
chen kannst du sie im Winter
sicher entdecken. Kleine
Meisentrupps streifen gern
durch die Garten.

Ew Die Blaumeise wird 10 bis 12 cm groR.

Die Blaumeise kannst du das ganze Jahr iiber beobachten.




60 Fare, Blamen
Der Echte Wurmfarn €3

Das Blatt des Echten Wurmfarns ist Fiederblattrig, das heil3t, an der Mittel-

rippe des Wedels sitzen 20 bis 35 Fiederblattchen. Diese sind wiederum aus
kleinen Blattchen aufgebaut. Die Farnwedel wachsen trichterformig aus
einer Rosette am Boden heraus. Von Juli bis September bilden sich auf
der Blattunterseite die braunen, gebogenen Sporenpakete. Aus den
winzigen Sporen kdénnen neue Pflanzen entstehen.

In leicht feuchten Mischwaldern kommt der Echte Wurmfarn
haufig vor, besonders auf lehmigen und nadhrstoffreichen Boden.
Nur in reinen Fichtenwaldern ist er selten oder fFehlt ganz.

Ew Der Echte WurmFarn wird 30 bis 140 cm hoch.

Der Echte Wurmfarn ist von April bis November zu entdecken.



Straucher, Baume 87

Die Hange-Birke

Unverwechselbar ist die weilRe Rinde, die sich in papierartigen Streifen
abldsen Idsst. Ebenso kennzeichnend fir die Hdnge-Birke sind ihre langen,
dunnen herunterhdangenden Zweige, denen sie ihren Namen verdankt. Die
Bl3tter sind relativ klein, dreieckig bis eiférmig und haben einen gezackten
Rand. Die kleinen, gefligelten Samen werden vom Wind weit verstreut und
dringen in jede Ritze.

weibliche
Katzchen

Samen-
paket

mannliche
Katzchen

Die H3nge-Birke steht oft
auf sandigen Boden, in
Heiden und Mooren. Als
Erstbesiedler wachst sie auch auf
Brachland, in Kiesgruben, Hecken und
an Waldrandern. Sie braucht viel Licht.

Samen

Ew Die Hange-Birke wird bis zu 25 m hoch.

Die Hange-Birke bliht von Marz bis Mai.
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Fuchsbau entdeckt 9

GANZ ElNFAGH Farbzeichnungen und

detaillierte Artportrats helfen dir, Tiere
und Pflanzen schnell zu erkennen.
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Los gehts! 7

Auf jeweils einer Doppelseite wird dir eine essbare Pflanze oder Frucht
vorgestellt.

Anhand der groRen lllustration bekommst du ein
genaues Bild der Pflanze und Frucht und kannst die
Art so leicht bestimmen. Dabei hilft dir auch der
Text. Auf die wichtigsten Merkmale weisen kleine
Pfeile mit Erkldrungen hin.

u./,
Die roten I_—Késten verraten dir interessante Tipps

zum/Eammeln und Ernten. Die grinen Schau genau! - und die gelben
o\ = Mach mit! -K3sten geben dir Infos zum Bestimmen und Selber-
machen. In den orangefarbenen ? Erstaunlich! -K3sten findest du
verblUffendes Detailwissen.

Lies dir die a_-Késten immer gut durch. Manche

Pflanze sieht der vorgestellten Art 3hnlich, ist jedoch vielleicht ungeniel3-
bar oder gar giftig. Also informiere dich und vergleiche auch die Fotos!

Der Text neben der LandschaFft verrat dir, wo du am besten nach

der Pflanze suchst. Wachst sie eher im Wald, auf der Wiese oder

dem Ackerrain? Vielleicht bevorzugt sie auch einen feuchten
Standort. Lies den Text in Ruhe durch, denn hier stehen auch Tipps, welche
Stellen sich zum Sammeln eignen und welche du lieber meiden solltest.

Damit du auf einen Blick abschatzen kannst, wie grof? die Pflanze ist, steht
neben dem Symbol Eﬂ:ﬂfm die genaue GroBBenangabe.

Die Leiste ganz unten auf der Seite gibt an, in welchen Monaten die beste
Sammelzeit Fir die Pflanze oder fur die Frichte oder Samen ist.
Die Monate sind farblich markiert.



10 Friihling

Krauterfriihling

Im Frihling erwacht die Natur nach und
nach aus ihrem Winterschlaf. Das gilt Fir
Pflanzen ebenso wie fur viele Tiere: Zur
selben Zeit, wenn die Braunbaren wieder
aus ihren unterirdischen Hohlen hervor-

kommen, spriefen im Wald auch die

ersten grinen Blatter vom Barlauch aus

der Erde.

Frihlingsbeginn ist immer um den

20.Marz herum: An diesem Tag geht die
Sonne fir genau 12 Stunden auf und auch

die Nacht dauert genau 12 Stunden.

b Auf einen Blick

Warme Sonnenstrahlen lassen
den Boden wieder auftauen.

» Ab jetzt sind die Tage wieder
Ianger als die Nachte - und Tag
fGr Tag wird es nun immer langer
hell sein.

» Dieersten grunen Wildkrauter
sprieRen.

« Vogel singen wieder und frihe
Insekten Fliegen.

e Erste Blumen 6ffnen ihre Bliten.

e Ab Mai tragen die Bdume im Wald
wieder griine Blatter.

Der Giersch ist immer frih dran.

Ab jetzt ist jeder Tag ein
kleines bisschen |anger als der
vorherige.

Zum Fruhlingsbeginn kann

es noch Fréste geben und
empfindlich kalt sein. Doch die
Sonne nimmt immer mehr an
Kraft zu und es wird nun endlich
wieder warmer. Dies ist die
beste Zeit im Jahr,um Bl3tter
und Krauter zu sammeln! Denn
jetzt sind sie noch ganz zart und
saftig. Bis zum Sommer werden
die meisten Krauter eher bitter
und zdher.

Frihling ist von Mitte Marz bis Mitte Juni.

Feb Mar Apr Mai Jun

\ | \ ' |

Aug Sep Okt Nov Dez



Frihling

Das kannst du finden und zubereiten

Bliiten Ginee. ;
bliimchen z';?_.‘:‘";n]'(s
und Blatter s.12 ;
Blatter Giersch Brenn.
S.14 555
Knob-
Scbobeh lauchs-
rauke
S.22

Der Fruhling dauert bei uns etwa

3 Monate, bis die Holunderbische
zu blGhen beginnen. Offizieller
Sommerbeginn ist am 20. oder 21.
Juni - dieser Tag ist der Iangste und
hellste Tag des Jahres! Und obwohl
der Sommer dann erst richtig
beginnt, werden die Tage allmahlich
schon wieder kirzer.

Knob-
wald- .
lauchs- Barlauch
Salge;lglee rauke S.24
. S.22
Waldmeis- q Rot-Buche
ters.26  Dirkes.28 s.30

Lowenzahn wachst auf Wiesen.

Waldmeister ernten im Wald

1



12 Friihling

Das Gansebliimchen

Seine hubschen weilR-gelben Blitensonnen B
kennst du bestimmt, denn sie wachsen [ {1 ',
haufig auf Rasen. Was nur wenige wissen: \"‘“ji\:" L/
Die BlUten des Ganseblimchens und auch ” / : j
seine Blatter sind lecker und sehr gesund. !
Also noch schnell vor dem Rasenmahen ein

paar davon Firs Essen pflicken.

Bliitenstangel werden
nur 5-15 cm hoch.
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