


Der kleine Igel liegt im Bett. Er ist müde und möchte schlafen. Der kleine Igel liegt im Bett. Er ist müde und möchte schlafen. 
Aber huh, es ist so dunkel! Er fürchtet sich. Aber huh, es ist so dunkel! Er fürchtet sich. 

KNACK KNACK  Was war denn das?Was war denn das?
Q U I E T S C HQ U I E T S C H   Und was ist das?   Und was ist das? 

Das kleine Igelherz klopft ganz schnell.  Das kleine Igelherz klopft ganz schnell.  
Oje, nun wackelt auch noch der Boden! Oje, nun wackelt auch noch der Boden! 
Der kleine Igel gruselt sich. Der kleine Igel gruselt sich. 

ZITTERZITTER



Nein! Der Igel krabbelt aus seinem Blätterbett.  Nein! Der Igel krabbelt aus seinem Blätterbett.  
So kann er auf keinen Fall einschlafen. Nein, nein und nein. So kann er auf keinen Fall einschlafen. Nein, nein und nein. 
Er hat gar nicht gern Angst, das fühlt sich furchtbar an. Er hat gar nicht gern Angst, das fühlt sich furchtbar an. 
Viel lieber wäre er mutig, wenn es dunkel ist. Viel lieber wäre er mutig, wenn es dunkel ist. 

Hm, wie kann er das schaffen?Hm, wie kann er das schaffen?



„Guten Abend, lieber Hund“, sagt der Igel. „Ich möchte mutig sein.„Guten Abend, lieber Hund“, sagt der Igel. „Ich möchte mutig sein.
Weißt du, wie das geht?“Weißt du, wie das geht?“

Der Hund springt auf. „Na klar. Mach ganz viel Lärm,  Der Hund springt auf. „Na klar. Mach ganz viel Lärm,  
dann fühlst du dich stark: dann fühlst du dich stark: WAU, WAU, WAU!WAU, WAU, WAU!“  “  

Er bellt und knurrt, es ist ein Riesenrabatz.  Er bellt und knurrt, es ist ein Riesenrabatz.  
„Mach mit, kleiner Igel!“„Mach mit, kleiner Igel!“

Der kleine Igel läuft los. Was machen eigentlich Der kleine Igel läuft los. Was machen eigentlich 
die anderen Tiere, wenn sie sich fürchten? die anderen Tiere, wenn sie sich fürchten? 

WAU, WAU, WAU!

WAU, WAU, WAU!



Ja, das will der Igel unbedingt ausprobieren.Ja, das will der Igel unbedingt ausprobieren.
Er holt tief Luft, dann bellt und knurrt er, Er holt tief Luft, dann bellt und knurrt er, 
so laut er kann.so laut er kann.

Doch dann muss er kichern. Doch dann muss er kichern. 
„Oje, das ist nichts für mich“, sagt er. „Oje, das ist nichts für mich“, sagt er. 

„Danke, aber das ist mir viel zu laut. „Danke, aber das ist mir viel zu laut. 
Ich will lieber anders mutig sein.“Ich will lieber anders mutig sein.“

WAU, WAU, WAU!

WAU, WAU, WAU!



Neugierig wandert der Igel weiter.  Neugierig wandert der Igel weiter.  
Plötzlich steht das Kaninchenkind neben ihm. Plötzlich steht das Kaninchenkind neben ihm. 

„Nanu? Was machst du denn noch allein hier draußen?“, wundert„Nanu? Was machst du denn noch allein hier draußen?“, wundert
sich der Igel. „Jetzt aber schnell zu den anderen in den Bau.“sich der Igel. „Jetzt aber schnell zu den anderen in den Bau.“

„Kommst du mit?“, fragt das Kaninchen. „Du kannst heute „Kommst du mit?“, fragt das Kaninchen. „Du kannst heute 
bei uns schlafen. Wir kuscheln uns gerne eng zusammen.“bei uns schlafen. Wir kuscheln uns gerne eng zusammen.“



„Das hört sich gut an“, brummt der Igel und krabbelt hinter „Das hört sich gut an“, brummt der Igel und krabbelt hinter 
dem kleinen Kaninchen in den Bau.dem kleinen Kaninchen in den Bau.

Puh, ist das eng! Puh, ist das eng! 
PIEK!PIEK!

SCHEUER!SCHEUER!
AUTSCH!AUTSCH!

Der Igel muss lachen. Das ist nichts für einen Igel! „Danke“, sagt er. Der Igel muss lachen. Das ist nichts für einen Igel! „Danke“, sagt er. 
„Das ist eine schöne Idee, aber ich schlafe lieber in meinem Blätternest.„Das ist eine schöne Idee, aber ich schlafe lieber in meinem Blätternest.
Ich suche mir einen anderen Weg, mutig zu sein.“ Ich suche mir einen anderen Weg, mutig zu sein.“ 



Jeder braucht ab und zu etwas Jeder braucht ab und zu etwas 
Mut. Manchem hilft es dann, Mut. Manchem hilft es dann, 

 etwas zu tun, andere reden laut  etwas zu tun, andere reden laut 
oder  singen, manche untersuchen oder  singen, manche untersuchen 

 erstmal alles ganz genau,  erstmal alles ganz genau, 
andere holen sich Hilfe. andere holen sich Hilfe. 

laut sein, laut sein, 
Krach machenKrach machen

alles genau verstehenalles genau verstehen

Der kleine Igel hat alles ausprobiert. Der kleine Igel hat alles ausprobiert. 
Nicht alles passte gut zu ihm, aber Nicht alles passte gut zu ihm, aber 

vieles hat ein bisschen geholfen.vieles hat ein bisschen geholfen.



Und du? Und du? 
Was hilft dir, mutig zu sein?Was hilft dir, mutig zu sein?

Licht einschalten Licht einschalten 
oder etwas anderes oder etwas anderes 
 benutzen, das hilft benutzen, das hilft

singensingen

eine Mutgeschichte hören eine Mutgeschichte hören 
oder sich ausdenkenoder sich ausdenken

beim Kuscheln Mut sammelnbeim Kuscheln Mut sammeln






